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INSTRUKCJA MONTAZU | UZYTKOWANIA SPRZETU SPORTOWEGO

Wyrab: Drabinki gimnastyczne
Kod: 16 001, 16 002, 16 003, 16 004

Drabinki gimnastyczne spetniajg wymagania normy PN-EN 913:2019-03 oraz 12346:2001 ,Sprzet
gimnastyczny - drabinki przyscienne, drabinki kratowe, drabinki do wspinania sie. WWymagania funkcjonalne i
bezpieczenstwa, metody badan”.

1. Czesci sktadowe

Numer | Nazwa czesci / podzespotu llos¢ na wyrdb
1 Drabinka gimnastyczna /pojedyncza/podwajna/ 1
2 Element mocujacy drabinke gérny ,T" 2/3
3 Element mocujacy drabinke dolny ,L” 2/3

2. Montaz drabinki gimnastycznej

a) Aby zamocowac element ,T" nalezy wykonac otwory fi 8,5 mm w gornej czesci, w odlegtosci 300 mm
0 gdrnej krawedzi drabinki tak, aby element ,T" nie wystawat poza lico drabinki.

b) Do drabinki przykreci¢ elementy mocujgce gorne od wewnetrznej strony drabinki jak na rysunku, za
pomoca srub M8 zakonczong z jednej strony zaokrgglong koncowka.

c) Przykreci¢ dolny element mocujacy ,L” do drabinki tak aby licowat sie z jej dolna powierzchnig za pomoca
wkretow do drewna typu spax.

d) Przytozy¢ drabinke do sciany, zamocowa¢ gorne elementy montazowe za pomocg srub M10 wraz z
kotkami montazowymi.

e) Sprawdzi¢ pion drabinki oraz przymocowac dolne elementy montazowe do podtogi.
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Uzytkowanie drabinek

Drabinka przeznaczona jest do ¢wiczen na halach sportowych oraz obiektach wewnetrznych.

Okresowo sprawdzaé elementy mocujgce drabinke do Sciany oraz podiogi a takze stan szczebli drabinki
oraz jej fronty.

Nie nalezy poddawaé drabinki uszkodzeniom mechanicznym / rozcinanie, nacinanie, podpalanie itp./.

Z drabinki pojedynczej moze w tym samym czasie korzystac jedna osoba.

Z drabinki podwajnej moga w tym samym czasie korzystaé dwie osoby po jednej na kazdym polu.



